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Semana 01 al 04 de septiembre 2026 Nivel: ceibas E

Intencionalidad:.

Descubnr e ldentlﬂcar ios mtereses habilidades y procesos de desarrollo de los nifios a través de la exploracion en los diferentes
ambienies de aprendizaje.

Que queremos profundizar en Ios niﬁos Y nifias:

Construir con los nifios y nifias acuerdos de convivencia cfaros y s;gnlﬂcatrvos que promuevan eJ respeto, el cuidado de si mismo,
de los otros y del entorno, favorec:endo un ambiente armonioso y seguro.

ANRNEN MRS

BN

Reconocer la importancia de los acuerdos para una sana convivencia.

~Participar en la construccion de acuerdos de forma democratica,
‘Fomentar valores de respeto, escuchay empatsa hacia sus companeros

Emociones: Reconocer cémo nombran, regulan y expresan emociones.
Observar procesos graficos: trazo, garabato, representacion. Observar desarrollo motor: grueso y fino.
Observar habitos: alimentacion safudable rutmas de aseo Iavado de manos lavado dlentes autocufdado Reforzar

acuerdos de convivencia de! grupo

Proceso en ei que nos encontramos:

_._Nos encontramos en el proceso de construccion de acuerdos. para Ia convwenma o
‘Del mismo modo, estamos.en proceso de expioracaon ¥ reconommiento conomendo los mtereses de cada nifio para

acompanar su aprendizaje desde eljuego. :
Proceso en el que nos encontramos: Estamos en proceso de exploracuon y reconoc;mlento conociendo los

intereses de cada nifio para acompanar su aprendrzaje desde el juego.
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sCuando? Materiales y
Estrategias y Experiencia recurgsos a utilizar
Asamblea inicial: Hoy vamos a recordar algo muy importante para estar juntos v" Hojas
felices: saber escuchar. Para eso vamos a habiar de un sentido muy especial. v Marcadores
¢Qué parte del cuerpo es esta? las orejas sentido del oido para qué sirven las v colores
orejas? Ahora vamos a cantar para recordar todas las partes de la carita. Con
mimica Cancion "Mi carita" Mi carita redondita, Tiene ojos y nariz Y también una
boquita, Para cantar y sonreir, Con mis ojos veo todo, Con nariz hago achis, Con
mi boca como palomitas Y con mis orejas te escucho a fi.
Lunes 31 de

agosto 2026

Experrenc:a pedagogica: La grafla de mis orejitas “Cada nifio en su hoja dibuja
hace la grafia de sus orejas. Les preguntaremos mientras dibujan: "(;De qué
tamafo son tus.orejitas?™¢Coémo se siente. tu corazén cuando tu amigo te
escucha?™:Y como se siente cuando no te esguchan? “Los que ya terminan
pueden dibujar al iado una carlta felzz y una tnste "Cuando me escuchan ‘me

siento asi".
Asa_mb_lea -de_..cier_ré: todas estas .orejitas_ las vamos a poner en-un-lugar visible
del aula.

Cada vez que Ias veamos nos vamos a acordar IHoy voy a escuchar ami amrgo
con m:s orejas del corazonl : - S
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¢Cuando? Materiales y
Estrategias y Experiencia recursos a
ufilizar

Martes 01de

septiembre 2026 -

Asamblea inicial; Durante la asamblea dialogaremos con las nifios y nifias sobre los
acuerdos que hemos construido: no gritar, compartir, respetar el turno, realizar
acciones reparadoras y manifestar emociones cuando nos sentimos tristes o felices.
Les preguntaremos: ;Para qué nos sirven las manitos? ;Podemos pegar con las
manos o podemos cuidar con las manos? Entonaremos la cancion "mis manitos”

“realizando los movimientos con las manos y recordando que con nuesfras manos
-podemos. abrazar, ayudar y respetar. Presentaremos el guante del respeto y les

contaremos que cada dedito nos recuerda una accién importante.

Experlenma pedagégica: Construiremos con los nifios y niftas nuestro guante del

respeto, cada dedito tendra una accién: Dedo pulgar: Saludo - Hola, jcdémo estas?

| Dedo indice: Por favor - Para pedir las cosas Dedo medio: Gracias - Para agradecer

Dedo anular: Perdén - Para reparar cuando me equivoco Dedo mefiique: Te escucho
Para escuchar al otro. Cada. nifio decorara su guante de cartulina, le pondremos su
nombre y con marcador le escribiremos la accién en cada dedo. Una vez termmados
los guantes, jugaremos con ellos: "El guante que saluda, que agradece y que repara’.
Nos pondremos el guante y con él saludarémos al amigo, le diremos por favor, gracias
y nos daremos un abrazo reparador cuando sea necesario.

Asamblea de cierre: Finalizaremos ubicando los guantes en el tendedero de los
acuerdos del aula.

Nos encontramos en el proceso de construccion de acuerdos a traves del
reconocimiento de acciones de respeto con las manos”

AN NN

ANEN

cartulina
lana de
colores
Marcadores
ojitos
moviles
pegante
Guantes
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Estrategias y Experiencia

Asamblea Inicial: Durante la asamblea dialogaremos con los nifios y nifias sobre o v Baldes

que haremos: jHoy vamos a ser expioradores de la naturalezal vamos a salir con pequenos

baldes y palas a descubrir qué hay en nuestro jardin. Pero antes, ;qué necesita un v’ palas

buen explorador? jUn buen explorador cuida la naturalezal pequefias

¢Qué acuerdos necesitamos para cuidar? No botamos basura al piso No v Canasta

arrancamos las plantas, solo miramos y olemos Cuidamos a los insectos que recolectora

encontramos, como los caracoles, las mariposas etc. T T, v Carton base
Miercoles 02 de e T G R e ara el
septiembre 2026 | Experiencia Pedagogica: Presentamos los baldes y las palas: "Con esto vamos. a P %

recoger solo lo que la naturaleza ya soltd: palitos, piedritas, hojitas secas’. Entonamos y ?OS_{—JI_{_‘EQ .

egante

la cancidn "Soy un explorador Salimos al parquelzona verde del jardin con los baldes
y pafas ‘Los invitamos a exp!orar !lbremente escarbar un poqu:to mirar debajo de las

hojas, recoger material “natural que esté en el suelo. Durante el recorrido vamos_

recordando: "Mira, esta hojita ya se cayd, la podemos recoger. Esa florecita esta viva,
esanola tocamos solo la olemos "Cada pareja va Henando su balde con tesoros de

ia naturaieza

Asamblea 'de cierre' ‘Regresamos al -aula, nos lavamos las manos: En el piso

ponemosun carton grande base: [Trajimos muchos tesoros! Ahora vamos a hacer un.
| .mosaico gsgante con todo lo que . recogimos. Los nifios pegan libremente palitos,:|.
--psedntas hojas secas formando.un mosaico colectivo. Trabajamos. conteo, texturas -
[ ¥. trabajo "en equipo. Finalizamos observando nuestro mosalco "jCuidamos la.
| naturaleza vy ella nos regald este artef" : G
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¢Cuando? ' Estrategias y Experiencia ' Materiales y
L recursos a utilizar
Asamblea lnlcral Durante la asamblea recordaremos cada uno de los acuerdos v Rincoén de
que. hemos constru;do en Ia semana: Esta semana thlmos orejltas que escuchan ‘construccio
manitos . que- respetan -y fuimos exploradores que cuidan.. Hoy .vamos: a n
recordarlos cGomo: escuchamos? Se: tocan las:orejas: - Con' orejas atentas v’ fichas,
d,Como cuidamos? Muestran sus manitos:= Con manos suaves que no pegan, bloques
que comparten ;Coémo cuidamos la naturaleza? - No botamos basura, no v Carros
danamos Ias plantltas v Rincén de
Jueves 03 de ' o L | ensamblad
septiembre Experlencm Pedagoglca Juego l|bre en- el aula por fincones para ‘gue 0
2026 recordemos lo importante que es compattir. Orgamzamos 2 frincones: Rincon de v' ensartados,
Construccion: Con blogues y carritos. Acuerdo: construw;untos no tumbar la torre legos
' del amigo. Rincon de Ensamblado: Con ﬂchas para ensartar y armar. Acuerdo v" Musica
prestar, esperar turno, pedir por. favor Los nifics eligen libremente a qué. rincon. . suave
Rotando y reforzando: "jQué bien como estas compartlendof" "Recuerda esperar o
tu turno, asl cuidamos a nuestros amlgos Aqui es donde se ve si interiorizaron
los acuerdos.
Asamblea de cierre: Nos sentamos en asamblea para recordar los acuerdos.
organizar el espacio, recordar las rutinas y la importancia de una buena
alimentacion y lavado de manos y dientes.
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sCuando? - Materiales y recursos
Estrategias y Experiencia : a utilizar
Asamblea Inicial: Durante la asamblea dialogaremos con los nifios y nifias
sobre lo que pasara, {Hoy tenemos clase de deporte! Para hacer deporte ¥" Ropa comoda
necesitamos 3 acuerdos muy importantes: Escuchar la instruccién de la profe v Agua - para
Cuidar mi cuerpo y el cuerpo de mi amigo Esperar mi turno ¢ Estan listos para y hidratacion
ser unos grandes deportistas? Vamos a calentar nuestro cuerpo Hacemos Y gfor‘sos'
caientamiento breve: movemos brazos, piernas, saltamos como conejitos. v pelotas
Experiencia Pedagodgica: Primer momento: Seguimos la instruccion Circuito
Viernes 04 | simple con acuerdos: Camino por ia linea sin empujar Saito dentro del aro
de esperando mi turno Lanzo la pelota también trabajamos: escucha, turno y
septiembre | cuidado del otro. Si alguien no espera, recordamos: "Recuerda el acuerdo de
2026 esperar”.

Asambiea de cierre: Regresamos al aula, nos sentamos en circulo, nos
hidratamos ;Cémo se sintié su cuerpo? ¢ Sudamos? ;Logramos seguir las
instrucciones? jQué buenos deportistas!

Tomamos agllita porque el agua nos ayuda a recuperar energia. Respiracion:
inhalo como si oliera flores, exhalo como si apagara velitas.
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Vivencias del dia
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Reflexion de la maestra

Dialogos, interacciones, acciones y reacciones de los
nifos
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Intencidnalidad:'

Descubrir e |deni1f|car Ios mtereses habilidades y procesos de desarrollo de los nifios a través de Ia exploracion en los diferentes
ambientes de aprendizaje.

Que queremos profundizar en Ios niﬁ_os y niﬁas: _

Construir con los nifios y nifias acuerdos de conwvencra claros y S|gn|f|cat|vos que promuevan el respeto, el cuidado de si mismo,
de los ofros y del entorno, favorecrendo un ambiente armonioso y seguro.

NN NN

RN

_Reconocer la importancia de los acuerdos para una sana convivencia.
 Participar en la construccion de acuerdos de forma democratica. . . .
‘Fomentar valores de respeto escucha: y empatla hacia sus companeros

Emociones: Reconocer cdmo nombran, regulan y expresan emociones.
Observar procesos graficos: trazo, garabato, representacion. Observar desarrolio motor: grueso y fino.
Observar habitos; alimentacion saludable, rutmas de aseo lavado de manos iavado dlentes autocwdado Reforzar

acuerdos de convivencia del grupo
Proceso en el que nos encontramos

_'Nos encontramos en el proceso de construccién de acuerdos para Ia conwvencra
Del mismo modo, estamos en’ proceso. de exploracwn y reconoclmfento conomendo Ios tntereses de cada nifio para

acompafiar su aprendizaje desde el | ;uego o
Proceso en el que nos encontramos: Estamos en proceso de exploracnon v reconocumlento conociendo los

mtereses de cada nifio para acompanar su aprendlza;e desde el juego.
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;Cuando? Materiales y
Estrategias y Experiencia recursos a utilizar
Asambilea inicial: Se dara inicio a la jornada con la cancién “Mis manitos”, invitando a v" Algodoén.
los nifios y nifias a realizar los movimientos con sus manos. Durante la asamblea, se v Lija.
propiciara un dialogo sencillo acerca de las texturas, explorando cémo podemos v Plumas.
reconocerlas y diferenciarlas a través del tacto. Se conversara sobre cdmo nuestras v" Estropajo.
manos nos permiten tocar, sentir, descubrir y explorar diferentes objetos y materiales, v" Diferentes
identificando sensaciones como suave y aspero. objetos suaves
Experiencia pedagogica y asperos.
Se realizara un circuito de texturas en el piso, disponiendo diferentes materiales como v" Papel o
LU”?S 7de | aigodén, lija, plumas y estropajo, con el proposito de favorecer la exploracion sensorial, cartulina.
septiembre | | os - nifios y - nifias recorreran el circuito ‘inicialmente con sus pies descalzos y v Pegante.
2026 postertiormente podran explorar:los matenaies con sus manos, expresando llbremente v" Siluetas de
ias sensaciones que experimentan. ' manos en
Durante la actividad, ‘'se acompafiara la exploracmn medlante preguntas como:; ¢Como papel.:
se siente? ¢ Es suave o dspero? ; Cuél te gusta mas?. ; Qué puedes sentir con tus manos v" Tapete o papel
y con tus pies? De esta manera, se fortalecera Ia percepmon tactll 1a expresmn verbal y grande para
la curiosidad por descubrir el entorno. e - C i organizar el
Asamblea de cierre. : RNt circuito de
Para finalizar, ‘se. realfzara un collage de texturas Cada nmo y nifia tendra ia texturas.
representamon de. dos manos: en una pegara materiales que sean suaves y en los otros v" Toallas o pafios
materiales gue sean asperos. Al terminar, se. compartiran los trabajos Y 8e conversara para la limpieza
sobre las diferentes texturas exploradas durante la expenenma recordando Ias de las manos y
sensacmnes que pudleron |dent|f|car con sus manos y ples ' - : ' Jos ples
i . v .

Sandra Harker
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(Cuando? Materiales y
Estrategias y Experiencia recursos a
utilizar
Asamblea inicial: Se dara inicio con la lectura del cuento “El pingiiino con frio”, v Bolsas tipo
generando un espacio de escucha, atencion y participacién. Al finalizar, se dialogara ' Ziploc o
con los nifies y nifias acerca de las sensaciones que experimentamos cuando bolsas

sentimos frio y calor, relacionandolas con situaciones de la vida cotidiana. Se les

'f.'motlvara a’ expresar sus. Jdeas ¥ experlenczas a través de preguntas sencillas
“como: ¢ Cuando sentrmos frlo? (,Que hacemos cuando tenemos frfo? (,Como se

| siente algo caliente? -

Martes 08 de
septiembre 2026

_ __Expenencra pedagoglca Se dlspondran dos remplentes uno con agua t:bla y otro
.} con.agua fria y hielo dentro de una bolsa seliada, permitiendo que los nifios y nifias
| exploren las diferentes. temperaturas utilizando sus manos. Se acompafiard la

experiencia . verbalizando . las. sensaciones: tibio,. . frio, - fresco, - favoreciendo Ia
identificacion y diferenciacion de temperatiiras a través del tacto.- g

Posteriormente; se presentaran hielos de colores, elaborados previamente con agua

y colorante; para que los nifios puedan observarlos, tocarlos y descubrir como se

- sienten--al. contacto’ ¢on sus manos. Se. conversara- sobre !os camblos que

experimentan los hielos mientras se derrlten

Asamblea de cierre - : -

Para finalizar; - se: realizara’ un juego- de palabras en el 'que los nifios 'y nifias
completaran - frases relacionadas con las temperaturas, por ejemplo: “Frio
como...”y “Caliente como...”. Se retomaran las experiencias vividas durante la
jornada, permitiendo que expresen qué sensacion les gusto mas y qué descubrieron

al experimentar con el frio y el calor.

herméticas.

Agua tibia. .
Agua fria.
Hielo.
Co!orantes
Papel negro.
Recipientes.

NN RN
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&Cuando? Materiales y

Estrategias y Experiencia

recursos a utilizar

posibilidad de experimentar, transformar y expresar ideas a través de sus mangs. .

Para finalizar, se realizara una conversacién grupal sobre la experiencia, recordando
lo que cada nifio y nifia logré crear y las texturas que pudo descubrir. Posteriormente,

se -estableceran de manera conjunta acuerdos . para compartir 'y cuidar los
materiales, - promoviendo acciones. como esperar  turnos, compartir ~con " los .

comparieros, cuidar los elementos y recogerlos al finalizar Ia actividad, =~

Asamblea inicial: Se dara inicio a la jornada invitando a los nifios y nifias a conversar v' Masa
a partir de la pregunta: ;¢ Qué podemos hacer con nuestras manitos? Se promoverg moideabie o
la participacion mediante ejemplos y movimientos sencillos, reconociendo las masa casera.
diferentes posibilidades que tienen nuestras manos para tocar, amasar, crear, v Piedras de
construir, explorar y transformar. Se resaltara la importancia de nuestras manos dlfere~ntes
como herramienta para descubrir y relacionarnos con el entorno. tamarios y
3 Experiencia pedagogica - Prototipado . o v :Dexlt'uras.
Miércoles 09 de Se dispondra masa moldeable y diferentes elementos naturales, como piedras, v alitos.
septiembre 2026 palitos y hojas, para que los nifios y nifias exploren libremente y construyan sus Hotjas!
propias creaciones. Podran elaborar caritas, gusanos, tortas u otras formas que surjan v gz:{;zjzz'o
de -su imaginacién.Durante . la..experiencia -se -favorecera: la exploracion de las recipientes
| caracteristicas de . los  materiales, .especialmente las. texturas lisas y..rugosas, para
| acompafiando el proceso con preguntas como: ;Como se siente? ¢ Es liso 0 rugoso? organizar los
¢Que podemos. crear.con este material? Se_valorara el proceso .creativo 'y la materiales.
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¢Cuando? Estrategias y Experiencia Materiales y
recursos a utilizar
Asamblea Inicial: Para comenzar hoy asistiremos nuevamente a una experiencia con v" Musica
Tiki y Taka quienes nuevamente le dan la bienvenida a las nifias y los nifios con un v Sol
saludo y un acto escénico con movimientos e interacciones con el espacio. Luego a v Nido
través de una narrativa acompafiada- de sombras lés cuentan a las ciudadanas y Fractario

Jueves 10 de
septiembre
2026

ciudadanos’ que el sol ha llegado a GRISTROPOLIS y a su vez ha traldo e! color amartllo
ala c1udad - : _ :

Experuencna Pedagog;ca Despues de !o antertor Tiki y Taka mwtan a las nifias
y nifios-a. jugar con los dxspos:tlvos Este sera un momento de exploracion y
creacién libre. En el espacio "Nido Fractario estaran ublcadas las casas color
amarillo, estas también p05|b|!|taran un juego de' movimiento y desplazamiento
por el espamo lnvatando a.que las nifias y los nifios.las transformen en aquellos
lugares del barrio que conmderan 8|gn|f1cat|vos como tlendas casas u otros

espacms cotldlanos

Asamblea de cierre: En medro de la exper;enma eI sol desmende de Ias nubes
abrazando a las nifias y nifios de calor. Invitando a un juego corporal.

Como cierre de Ia experlenma artzstrca T|k| y Taka se despsden bailando junto
con las y los ciudadanos.
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¢Cuando? Materiales y recursos

Estrategias y Experiencia

a utilizar

Asamblea inicial

Conversaremos con los nifios y nifias sobre la clase de deporte y recordaremos tres
acuerdos: escuchar las indicaciones, cuidar nuestro cuerpo y el de los demas, y
esperar nuestro turno. Realizaremos un calentamiento breve moviendo brazos,

piernas y saltando como conejitos.

Viernes 11 Experiencia pedagogica

de . . .
septiembre Realizaremos un pequefio circuito motor: caminar sobre una linea, saltar dentro de
aros y lanzar una pelota. Durante el recorrido fortaleceremos la escucha, el respeto

2026 por los turnos y el cuidado de los compafieros.

Asamblea de cierre

Nos sentaremos en circulo, tomaremos agua y conversaremos sobre cémo se sintio
nuestro cuerpo después de la actividad. Finalizaremos con ejercicios de respiracién.

RN

AANEN

Ropa cémoda
Agua para
hidratacién

Conos,

Aros

pelotas
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Semana 14 al 18 de septiembre 2026 Nivel: ceibas E

lnten'cib'nalid_ad:

Descubnr e |dent|f|car !os intereses, hab!indades y procesos de desarrollo de los nifios a través de la exploracién en los diferentes
ambientes de aprendizaje.

Que queremos profundizar en l_os niﬁos y niﬁas: _

Construir con los nifios y nifias acuerdos de conwvenma claros y mgnnﬂcatnvos que promuevan el respeto el cuidado de sf mismo,
de los otros y dei entorno, favoremendo un ambiente armonioso y seguro.

Reconocer, la Jmportanma de los acuerdos para una sana convivencia.
- Parﬂcapar enla construccion de: acuerdos de forma democratlca _ o
‘Fomentar valores de respeto escucha y empatla hac:ia sus companeros
Emociones: Reconocer como nombran, regulan y expresan emogciones, -
Observar procesos graficos: trazo, garabato, representacion. Observar desarrollo. motor: grueso y fino.
Observar habitos: alimentacion saludable rutmas de aseo Iavado de manos !avado dlentes autocwdado Reforzar

acuerdos de convwenc:a del grupo Y

NSRNRNEY :\-'__:_\

-Proceso en e[ que nos encontramos

v Nos encontramos en el proceso de construcmon de acuerdos para Ia convwenc:la
v 'Del mismo modo, estamos €n proceso de. exploracuon y recon00|m|ento conomendo Ios lntereses de cada nifio para

acompafar su aprendlzaje desde el juego.
v" Proceso en el que nos encontramos: Estamos en proceso de exploraCfon y reconommlento conocnendo los

intereses de cada nifio para acompanar su aprendlzaje desde el juego.
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Ruta (Diagrama del proceso con los nifios)

" _ Procesos _ :
graficos representacion,deso.rroIlo

DE lu-rzncscs

Ny ___'_tia resofucion’
d,creatividad

- de problemas,c

'*?ﬂ RuﬁnasdeajeolaVadode
‘MANoS, la.vado dientes
autocundado Reforzar acuerdos
' de convwencia del grupo '

| awmns ¥ HABITOS
 SALUDABLES
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¢Cuando? Materiales y
Estrategias y Experiencia recursos a utilizar
Asamblea inicial: Iniciamos con la rutina diaria de bienvenida: What day is v Caja con fotos
today?, ¢Quién soy?, ien dénde vuvo?n fg;cuéntos aﬁo_s tengo”? Hoy se agregara y nombres de
una pregunta nueva al circulo: jquiénes son mis amigos? Entonaremos los nifios
canciones de la amistad y "La batalla del calentamiento” con la variante de Y
saludarnos con distintas partes del cuerpo (chogue de manos, codo, pie, abrazo), Cue.ncas para
Lunes 14 de | afianzando corporalidad y contacto respetuoso. Conversaremos: qué hace un realizar
septiembre | amigo?, ,como se siente cuando un amigo me ayuda?, £como se siente cuando pulseras
2026 me quitan un juguete? Para cerrar la asamblea, cada nifio y nifia sacara de una v" Hilo caucho o
caja magicala foto de un compariero: sera su AMIGO ESTRELLA del dia, a quien lana
le hara un regalo especial.. = A D aneew v Compartir

Experiencia: Creacion de manillas.. = . - IR TR LSRR ST 3
Para .continuar, se motivara a los niflos y nifias con un nuevo material, se
entablaran algunos acuerdos y se mostrara el uso correcto de los elementos para
crear pulseras o manillas, luego en trabajo por pequerios grupos se entregaran
varios recipientes con diferentes elementos y seran ellos quienes decidan como
crearla manilia para‘su “amigo estrella”; las maestras afiz en
como.cortar-y amarrar para evitaraccidentes, - - Lt o :
Experiencia de cierre: Nos ubicaremos en circulo para la entrega.:Uno a uno,
cada nifio.y nifa le entregara la pulsera y un pequefo compartir-a.su *amigo
estrella” diciendo: "Te regalo esta pulsera porque...". Quien la recibe agradece y
se coloca la pulsera con ayuda de la maestra. -

acompafiaran en acciones
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¢Cuando? Materiales y
_ Estrategias y Experiencia recursos a utilizar
_Asamblea inicial: L : : v" Hojas blancas
Durante la’ asamblea dlaiogaremos con Ios nmos acerca de que SIgnlf:ca ser un v" Colores
buen amigo, teniendo en:cuenta algunos acuerdos establecidos en el aula desde j Marcadores
| la- disiplina’ positiva, Jas acc;ones ‘de reparacion y la construccion de aulas Lapices
respetuosas L e§ diremos & Ios hifios que pongan una mano sobre su corazon y
les preguntaremos (,Que srenten cuando un amlgo los abraza?, ¢como se
Martes 15 de _S|enten cuando afgwen fos ayuda?, ¢que podemos hacer para que ‘nuestros
septiembre companeros se sientan fehces y querldos‘? Recordaremos el nombre de cada uno
2026 de los compaiieros.y. realizaremos:-un ejercicio de reflexién y empatia acerca de

los acuerdos de con\nvenma resaitando la importancia de tratarnos con amor,

respeto y carifio.

Experiencia pedagoglca'
Despues de la conversacion, explxcaremos alos nifos que reallzaremos una carta

especial para un’ companero en la que podremos expresar nuestro carifio,
amistad y buenos deseos. Cada nifio recibira una hoja blanca que podra decorar
libremente utilizando diferentes materiales y expresiones artisticas. La maestra
acompafiara el proceso, motivando a los nifios a pensar en un companero al que
quieran entregarle su carta. Durante la elaboracién, reforzaremos algunos de los
acuerdos del aula, como: “Las manos son para abrazar y ayudar’, “Tratamos a

Programa Jardin Sandra Harker Comité de Gestién Documental
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nuestros compafieros con amor y respeto”, "Cuidamos nuestras palabras” y
“Compartimos con nuestros amigos”.

Asamblea de cierre
Para finalizar, cada nifio tendra la oportunidad de entregar su carta al compafiero

que haya eiegido. Al realizar la entrega, los invitaremos a expresar una palabra
bonita o un mensaje de carifio hacia su amigo. Finalmente, invitaremos a los
nifios a compartir un abrazo caluroso y respetuoso
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sCuando? Materiales y
Estrategias y Experiencia : recursos a utilizar

Asamblea inicial: Se dara inicio a ia jornada con lectura del cuento mis modales
recordando la.importancia de las palabras amables y respetuosas a la hora de pedir
algo, luego cantaremos la cancion palabras magicas recordando los acuerdos.
Experiencia pedagogica -

Durante el dia de hoy tendremos juego libre en el aula cada nifio explorara de manera
libre los rincones, compartlra con sus companeros; luego. realizaremos una grafia del |
Miércoles 16 de | rjncon que més les gusto con diferentes colores preguntaremos como se snenten y_
septiembre 2026 daran coior de acuerdo alas emomones LR T : SR |

-' _Luego recordaremos Ia lmportanma de Ia amlstad y de la empatla en eI aula y en Ios
) 'dlferentes Iugares que se comparte el Juego !lbre como parque glmnas;o trlclclos y_
".:-.jau]as v : : Sl PR B R D i :

. .Asamblea de czerre

Durante la asamblea de cierre preguntaremos cuales son los gustos e mtereses del |
_ -'_grupo ' . _ 3 o

-Programa Jardin ; < | Sandra Harker - - S Comité de Gestion Documentai :
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¢Cuando? Estrateglas y Experlenc:a Materiales y
L L : recursos a utilizar
Asamblea !mclal La maestra mwta a fos nifios y !as nifias a sallr ai espacno exterior y v Mantas
‘encontrar un lugar cémodo para réalizar el picnic. Sé disponen mantas o telas sobre el v Zonas
cesped y se conversa brevemente sobre lo que van a realizar.Se plantearan preguntas verdes
como: ¢ Qué creen que vamos a hacer hoy?, ;Qué podemos encontrar en un picnic?, Merienda
¢ Qué sonidos podemos escuchar cuando estamos al aire libre?; ; Cémo podemos cuidar saludable
'e"ste lugar?, ;Con quién vamos a compartir nuestros alimentos y juegos? Los nifios: Espumas
participan en la organizacion det espacxo lievando algunos efementos y ayudando a Recipientes
RSTER : o . L plasticos

Jueves 17 de
septiembre
2026

' dlsponer las mantas

Expenencla Pedagoglca "Un plcnlc de cuentos Juegosymucha espuma ' Se comparte
una merienda sencilla y saludable. La maestra puede conversar con ellos sobre los

alimentos, sus colores, sabores, olores y texturas. Al finalizar, cada nifio participa en la

recoleccion y organizacion de los residuos; fortaleciendo el cuidado del medio-ambiente,
mientras comen:se realizara la lectura del cuentoen el arbol, para finalizar exploraremos
con “La fiesta de (as espumas ‘en las zonas verdes nifios y nifias podran tocar, observar,
mover y explorar fa espuma utilizando las manos y diferentes recipientes o elementos
seguros. Se’ pueden’ proponer: acciones: como;-hacer montafias’de espuma, llenar y
vaciar recipientes, esconder- objetos-'grandes*'y. seguros dentro de’ la ‘espuma para
encontrarlos, hacer “barbas” o “pelicas’ de espuma, pasarla de un. recipiente a otro,
crear libremernite formas'y flguras

Asamblea de cierre; preguntaremos <;Que fue !o que mas dlsfrutaron?, ¢ Qué parte del
cuento . recuerdan?, ;Coémo se sintieron jugando con la espuma?, (Con quién
compart;eron?,g,Que podemos hacer para cuidar los espacios donde jugamos?
Finalmente, se puede cerrar con una cancién tranquila relacionada con la naturaleza, los

amigos o el juego.

Programa Jardin Sandra Harker Comité de Gestién Documental
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Jueves 17 de
septiembre
2026

Asamblea inicial: La maestra invita a los nifios y las nifias a salir a la zona verde v' Zonas verdes
del parque, alli se dispondran mantas o telas sobre el césped y se conversarg Y Merienda
brevemente sobre lo que van a realizar. Se plantearan preguntas como: Qué . ;2“3;2':
creen que vamos a hacer hoy?, ;Qué podemos encontrar en un picnic?, ;Qué v Re?:ipientes
sonidos podemos escuchar cuando estamos al aire libre?, ;Cémo podemos plasticos

cuidar este lugar?, ¢Con quién vamos a compartir nuestros alimentos y juegos?
Los nifios participan en la organizacion del espacio, llevando algunos elementos
y ayudando a disponer las mantas.

Experiencia: Se compartiran alimentos que los nifios y las nifias trajeron para
compartir, a su vez, la maestra conversara con ellos sobre los alimentos, sus
colores, sabores, olores y texturas. Al finalizar, cada nifio participa en Ia
recoleccion y organizacion de los residuos, fortaleciendo el cuidado del medio
ambiente, mientras comen se realizara la lectura del cuento en el arbol, para
finalizar exploraremos con “La fiesta de las espumas” en las zonas verdes nifios
y nifias podran tocar, ohservar, mover y explorar la espuma utilizando las manos
y diferentes recipientes o elementos seguros. Se pueden proponer acciones
como: hacer montafias de espuma, llenar y vaciar recipientes, esconder objetos
grandes y seguros dentro de la espuma para encontrarlos, hacer “barbas” o

“pelucas” de espuma, pasarla de un recipiente a otro, crear libremente formas y

figuras.
Asamblea de cierre: Se realizara una asamblea con los nifios y las nifias y donde

se- preguntara . ¢ Qué fue lo que mas disfrutaron?, ;Qué parte del cuento

recuerdan?, ¢Como se. sintieron jugando..con la espuma?, ¢ Con -quién

| Elaborado Por: . Revisado Por. . 7" 25 of Aprobado Por:
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compartleron?,¢Que podemos hacer para cu;dar los espamos donde Jugamos’? _
Fmalmente se: puede cerrar. con una- cancnon tranquula relamonada con: la
naturaleza !os amlgosoeljuego i e g
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¢Cuando?

Estrategias y Experiencia

Materiales y
recursos a
utilizar

Viernes 18 de
septiembre
2026

PEDAGOGICO
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Vivencias

del dia /14\001 ‘2926 .

Dialogos, interacciones, acciones y reacciones de los
hifios

Reflexion de la maestra
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Vivencias del dia

-46]001'2026 .

Dialogos, interacciones, acciones y reacciones de los
ninos

Reflexion de la maestra
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Vivencias del dia

16loa 2026

Dialogos, interacciones, acciones y reacciones de los
nifnos

Reflexion de la maestra
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Vivencias del dia

i loglaoa .

Dialogos, interacciones, acciones y reacciones de los
ninos

Reflexién de la maestra
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Semana 21 al 25 de septiembre 2026 Nivel; ceibas E

Intenci_onalidad_:

Descubrlr e |dentiflcar Ios intereses, habilidades y procesos de desarrollo de los nifios a través de la exploracion en los diferentes
ambientes de aprendizaje.

Que queremos profundizar en Ios niﬁos y niﬁas:

Construir con los nifios y nifias acuerdos de convwenma claros y significativos que promuevan el respeto, el cuidado de si mismo,
de los otros y del entorno, favorec:endo un ambiente armonioso y seguro.

Reconocer la importancia de los acuerdos para una sana convivencia.
'._-Partrcrpar en la construccion de acuerdos de forma democratica. -
“Fomentar valores de respeto, escticha y empataa hacia sus companeros

Emociones: Reconocer cdmo nombran, regulan y expresan emociones.

Observar procesos graficos: trazo, garabato, representacion. Observar desarrollo motor: grueso y fino.

Observar habitos: alimentacion saludable, rutrnas de aseo lavado de manos Iavado dlentes autoculdado Reforzar

acuerdos de convivencia del grupo

\x\*\-\j\

Proceso en el que nos encontramos

RN

v Nos encontramos en el proceso de construccién de acuerdos para !a convrvencia
v Del mismo modo, estamos en: proceso. de expioracxon Yy reconocimlento conocuendo ios mtereses de cada nifio para

acompaniar su aprendizaje desde. el j juego.’
v Proceso en el que nos encontramos: Estamos en proceso de explorac;on y reconoc:|m|ento conociendo los

intereses de cada nifio para acompanfar su aprendizaje desde el juego.

Programa Jardin Sandra Harker Comilé de Gestién Documental
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Ruta (Diagrama del proceso con los nifios)

:;_._'1. M_aker / Ingenierm

R Procesos .
'graficos represento.cion,desarroﬂo
RS motor a.prendnajes R

EXPLORACION
OE INTERESES

d.:e:':?:?'r_ blemﬂsa _ r'uo's i _.c.x,d crea.tividad

RUTINAS ¥ HABITOS ‘Rutinas de aseo lavado de
SALUDABLES - manos, lavado dientes,’

autocuudado Reforzar a.cuerdos
de convwencna del grupo
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¢Cuando? Materiales y
Estrategias y Experiencia recursos a utilizar
v Carton
Asamblea inicial: Daremos inicio con un caluroso saludo, luego realizaremos un v Acetato
dialogo con los nifios reflexionando sobre el sentido de la vista con nuestros ojos v' Cinta
observamos, descubrimos colores, formas, animalitos chiguititos y hojas que bailan y lo v" Marcadores
gue vemos con los ojos, lo guardamos aqui (sefialamos el corazdn) y luego lo v lana
transmitimos en una imagen, en una foto. v tijeras
Porque las imagenes transmiten lo que sentimes, lo que nos gusta, lo que cuidamos.
Una foto puede decir "esta flor me hace feliz" o "este arbol hay que cuidarlo®
Lunes 21 de
septiembre
2026 Experiencia pedagogica: Hoy cada unovaa ‘construir SU propia camara magica, y con

ella vamos a salir a fotografiar la naturaleza de nuestro jardin, lo que mas les guste, lo

gue mas les asombre.
Con matenal remclado se reahzara ei paso a paso de la elaboracion.

Paso - Lente magfco Pegamos un curculo de acetato SImulando el lente.

Paso 2 - Correa Hacemos 2 huequitos a !os Iados cony pasamos Iana de colores para
la correa. . _ o e -

Paso 3- - Decoramon libre; Cada nifio pmta sU camara, le colocara su nombre

Asamblea de c:erre

Fotografos de Ia naturaleza a observar con o;os de exploradores -8 reailzara un
recorrido por la zona verde con la camara que elaboraron los nifios y las nifias captando
imagenes utilizando la | magmac;on Ia camara COMO recurso creatlvo e imaginario.-
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¢Cuando? Materiales y
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utilizar
‘Asambtea inicial: Iniciamos con la rutina diaria de bienvenida: what day is today?, v" Cartulina
_¢qU|en soy?,.sen dénde: vwo’?, sceuantos afios tengo?. y eI llamado alista con la negra
_canmon de los' nombres, afianzando &l reconocimiento. de la- propia identidad. v" Punzones
‘conversaremos: ;de qué color es la noche?, jcuantas estrellas alcanzo a contar? v Videcheam
“contaremos hasta diez estrellas pegadas en el techo del aula. v Linternas

Martes 22 de
septiembre 2026

Experiencia pedagégica: Para continuar con ayuda del videoheam observaremos
un video clip corto del cielo nocturno y de las constelaciones. Luego, cada nifio y nifia

'perforara con punzén o paf;lfo grueso una cartulina negra sngwendo puntos

previamente marcados o de manera libre, y al alumbrar por-detras con la linterna
aparecera su propia constelacion proyectada en la pared. Se observara el contraste

: entre el punto de luz y el fondo oscuro

‘Asamblea de cierre

Cada nifio y nifia le pondra nombre a su constelacién ("la constelacion del perro”, "la
constelacion de mi mama") y lo. registrara con su grafia en la parte inferior de la
cartulina. Se arma el "cielo del saldén"
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Asambiea inicial: “Mi cuerpo también habla” | v Parlante.
Iniciaremos con el saludo “Hello, friends!” y realizaremos algunos | ¥ Musica infantil
movimientos corporales. Conversaremos sobre coémo podemos gfmdo'iere"tes
comunicar emociones sin utilizar . palabras mcorporando happy, sad v Tarjeté_s de
angry, surpnse - S - | emociones. .
: S S R v Espejos: -
Experlenma: A través de musica y movimiento, los nifios representaran pequefos.
MIERCOLES | diferentes  emociones - utilizando gestos, posturas y movimientos | v Iméagenes de
SEF%%E?r\%lBR corporales. Sus companeros observaran e mtentaran descubnr que ?;‘C‘?;‘?jf”es
E 2026 emomon estan expresando i R R T T Tae S v Carteles con
P . . T las palabras:
Asamblea final: Compart:remos como supimos qué emocion Happy, sad,
representaba cada compafiero y reconoceremos nuevamente las angry,
palabras happy sadyangry R R e SR surprise. .
| v Espacio amplio
para -
mowmlento
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Estrategias y Experiencia recursos a
utilizar
Asamblea inicial: “Escucho, interpreto y respondo” Tarjetas con
Nos saludaremos diciendo “Good morning, friends!” y realizaremos un ;”;ﬁ;‘f,‘,’;’;"”es
pequefio juego de escucha. Conversaremos sobre la importancia de Objetos sonoros o
escuchar atentamente antes de responder, mcorporando las palabras mz:gg,zgms
JUEVES 24 ./Isfen hear, look.. i I Celular o parlante
DE . . - . 'parg réproducir
SEPTIEMBR 'Experlenma Reallzaremos Juegos de escuc:ha actlva como segwr fn‘f'ggg:espara
instrucciones sencillas, identificar sonidos y transmitir mensajes cortos identificar sonidos,

E 2026

a un compafiero. Se: favorecera la atencién, la. comprension y la

comumcamon entre pares. .
Asamblea final: Recordaremos qué ocurrié cuando escuchamos con
atenciéon y cémo logramos comprender fos mensajes. Cerraremos
diciendo “Good job!”y “Thank you!”.

Tarjetas con
mensajes cortos.
Carteles con:
Listen, hear,
look; good job.
Elementos para el
juego del teléfono
roto. '
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Estrategias y Experiencia Materiales y
Cuando? recursos a
utilizar
Asamblea inicial: Iniciaremos con un saludo activo: “Good morning, athletes!”. | v Balones de
Conversaremos sobre la importancia de mover nuestro cuerpo, respetar turnos y diferentes
disfrutar del juego, incorporando las palabras run, jump, ball. tamanos.
VIERNES 25 v Conos.
DE Experiencia: “Me muevo, juego y disfruto” - Deportes | v Aros.
SEPTIEMBR | Participaremos en diferentes actividades deportivas y circuitos motores que | v Cuerdas.
E 2026 involucren correr, saltar, lanzar, atrapar y desplazarse, fortaleciendo la coordinacién, | v Colchonetas.
el equilibrio y el trabajo en equipo. v" Triciclos, si
estan
Asamblea final: Conversaremos sobre el deporte que mas disfrutamos y c6mo nos disponibles.
v"  Elementos

sentimos al mover nuestro cuerpo junto a los compafieros. Cerraremos con “Good
job!"y “See you!”. Finalmente hidratacion, lavado de manos y cepillado de dientes

para circuito
motor.
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Vivencias del dia

21]o9 lzoze .

-

Diglogos, interacciones, acciones y reacciones de los Reflexion de la maestra
ninos
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Semana 28 de septiembre ai 2 de octubre 026 Nivel: ceibas E

lntencionalidad_z

Descubrir e identificar los intereses, habilidades y procesos de desairollo de los nifios a través de la exploracién en los diferentes
ambientes de aprendizaje.

Que queremos profundizar en los nifios y nifias:

Construir con los nifios y nifias acuerdos dé'donviveh'cia claros y significativos que promuevan el respeto, el cuidado de si mismo,
de los otros y del entorno, favoreciendo un ambiente armonioso Y seguro.

AN N AN

Reconocer la importancia de los acuerdos para una sana convivencia,

“Participar en la construccion de acuerdos de forma democratica. . -
~Fomentar valores de respeto, escucha'y empatia hacia sus compafieros. .

Emociones: Reconocer cdmo nombran, regulan y expresan emociones. ¢’

Observar procesos graficos: trazo, garabato, representacién. Observar desarrollo motor: grueso vy fino.

Observar habitos: alimentacion saludable, rutinas de aseo lavado de manos, lavado ‘dientes, autocuidado. Reforzar
acuerdos de convivencia del grupo LR R B T AR TR Ir PRI SLE L

Proceso en el que nos encontramos:
Nos encontramos en el proceso de construccion de acuerdos para la.convivencia -~

Del mismo modo, estamos en proceso. de fexpl__oraci_én Y reconocimiento:-conociendo los intereses de cada nifio para

acompafiar su aprendizaje desde el juego. = R S G
Proceso en el que nos encontramos: Estamos en proceso de exploracion y reconocimiento: conociendo los

intereses de cada nifio para acompafiar su aprendizaje desde el juego.
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Ruta {Diagrama del proceso con los nifios)
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¢Cuando? Materiales y
Estrategias y Experiencia recursos a utilizar
v" Fichas de
Asamblea inicial: Daremos inicio a la jornada con el saludo de buenos dias, cantando encaje
la cancion ¢ Como estas? Realizaremos un dialogo con los nifios y nifias acerca de como v" Colores
les fue el fin de semana, con quiénes estuvieron, qué hicieron y si fueron al parque, v' Fichas de
promoviendo la escucha, la expresion verbal y el vinculo afectivo. ensamblado
v' Canastas para
Experiencia pedagégica: JUEGO LIBRE POR RINCONES clasificar por
Lunes 28 de Se dispondran rincones con fichas de ensamblado y encaje, permitiendo a los nifios y color
) niflas explorar de manera libre y autdonoma. A través de esta experiencia se observara el v Tapgtes para
septiembre reconocimiento de colores, formas, tamafios, la realizacion de secuencias, la los rincones
2026 organizacion, la creatividad y el trabajo en equipo, fortaiemendo la motricidad fina y el

pensamrento légico.

Asamb!ea de cierre: Para finalizar, dralogaremos con los nifios y mnas acerca de ia
lmportanma de la organizacion y el cuidado del material, invitandolos a cIas:ﬁc;ar y
guardar las fichas en su lugar correSpondfente Posterlormente d;sfrutaremos de un

momento de;uego libre en el gimnasio.
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;Cuando? Materiales y
Estrategias y Experiencia recursos a
utilizar
Asambiea inicial: Daremos inicio dialogando con los nifios y nifas sobre que esta v Cepillos de
semana es [a Semana del Cepillatén "Una sonrisa bonita que se cuida”. dientes,
Conversaremos sobre la importancia del cepillado de dientes, preguntando: ;Cuantas v crema
veces te cepillas los dientes al dia? ; Con quién te cepillas? Generaremos un espacio dental
de escucha y participacion. v video
Doctor
Muelitas
Experiencia pedagdgica: Presentaremos el tema: Nuestra boca nos ayuda a hablar, v espejo

Martes 29 de

septiembre 2026

a cantar, a probar sabrosos alimentos, a sonreir y por eso debemos manteneria limpia
y cuidada. Real;zaremos el refuerzo del lavado de dientes de manera practica con

‘¢ada Uno de los nifios y nifias, recordando los mowmlentos correctos del cep:!lado
Posteriormente, observaremos el video del Doctor Muglitas; donde rios recordara por

qué es tan importante la higiene oral para que no se nos dafien los dientes y tengamos
una sonrisa fuerte y sana.

Asamblea de cierre: Para finalizar, iremos al salén y realizaremos un dibujo - grafia
de los dientes fuertes y sanos, reforzando lo aprendido durante la experiencia y
promoviendo el cuidado diario
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; Cuando? Materiales
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recursos a utitizar

Estrategias y Experiencia

iMiércoles 30 de
septiembre 2026

Asamblea inicial: Daremos inicio a la jornada con el saludo y la cancién de buenos
dias. Dialogaremos con los nifios y nifias acerca de las transiciones armoniosas a
otros niveles, explicando que el otro afio llegard una etapa nueva, donde
conoceremos nuevas maestras, nuevos amigos y nuevas aventuras. Motivaremos a
los nifios a estar preparados y emocionados por este nuevo cambio, resaltando que
todas las maestras nos ensefian y nos ayudan a transitar junto a nuestros
comparfieros. Para ello, el dia de hoy vrsﬁaremos otros saiones para conocer a las
maestras y los espacios. -

Experiencia pedagoglca. Nos dirigiremos al aula invitada para participar de Ia
experiencia propuesta por la maestra. Ali realizaremos la exploracién y el
conocimiento de los _diferentes nncones del aula, conoceremos a la maestra,
escucharemos sobre Ios nuevos procesos los juegos, las actlwdades graﬂco-
plasticas que se reahzaran Y. Ios comparieros que vamos a conocer. Participaremos
activamente de una experlenc;a grafico-plastica. propuesta en el salén, favoreciendo
la exploracion, la curiosidad y la interaccién con el nueve entorno.

Asamblea de cierre: Para finalizar, daremos. las gracias-a la maestra y a los
comparieros que nos.recibieron. Dialogaremos con los nifios y nifias acerca de como
se sintieron, recordandoles la importancia de estar siempre dispuestos y preparados

para cualquier cambio, comprendiendo que todas las maestras nos ensefian, nos

cu:dan y nos acompanan en nuestro procesmunto a nuestros am:gos

v Salones
de Jardin
v materiale
s grafico-
plasticos
del aula
invitada.
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iCuando?

Estrétegias y Experiencia

Materiales y
recursos a ufilizar

Jueves 01 de
Octubre 2026

Asamblea Inicial: Daremos inicio a la jornada con el saludo y fa cancién de buenos dias.
Continuando con nuestra Semana de la Sonrisa, dialogaremos con los nifios y nifias
sobre ¢, COmMo nos ayudan los ailmentos a crecer-sanos, fuertes y a tener una sonrisa

brlliante y fellz'?

Presentaremos a traves de Juego de roles algunos ahmentos nutrltivos como frutas
verduras leche huevo promowendo fa partlc:lpacmn y el Ienguaje -

Expenencna Pedagoglca Inwtaremos a Ios nifios y nifias a reallzar la clasificacion de
alimentos saludables 'y no saludables, observando laminas y alimentos. didacticos.
Identificaremos cudles nos ayudan a cuidar nuestros dientes y cuales los pueden dafiar.
Posteriormente observaremos un video educativo sobre Ia ahmentac;on saludabEe y
conversaremos sobre io que mas les gusto y aprendleron

Asamblea de cierre: Para finalizar la experiencia, realizaremos con 10s nifios ¥ nifias un
collage donde por medio de dibujos y grafias representaran los alimentos saludables y
no saludables, reforzando la importancia de elégir alimentos que nos cuidan y nos hacen

felices.

v' Laminas de
alimentos
v" Canastas
v'  alimentos
didacticos
de juguete
v video de
alimentacion
saludable.
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¢Cuando? Materiales y recursos
Estrategias y Experiencia a utilizar
v Aros
Asamblea inicial: Iniciamos la jornada con un cordial saludo. Dialogaremos con los v Conos
nifios y nifias informando que hoy tenemos clase de deportes, la cual es muy v FItfmd
itos

importante para ejercitar nuestro cuerpo, mantenernos sanos y fuertes.
botellas de agua

Realizaremos ejercicios de calentamiento dirigidos: Movilidad articular {cabeza, de cada nifio
hombros, brazos, cintura, rodiflas, tobilios) Marcha en el puesto vy trote suave
p
Estiramientos con musica divertida Motivacidn: ";Vamos a preparar nuestro cuerpo
i P
para jugar!”

Viernes 02
de octubre | Experiencia pedagégica: Participaremos activamente de la clase dirigida por el

2026 profesor de deportes, siguiendo sus instrucciones con atencion y disposicién. Circuito
de carrera: Correremos de un punto a otro, siguiendo la sefial dei profesor de
deportes. Pista de obstdculos: Superaremos diferentes retos: saltar aros, pasar por
debajo de conos, zigzag, equilibrio sobre linea y gateo por tinel. Juego de atencion:
Seguir instrucciones rapidas del profe (correr, parar, saltar, agacharse).

Asamblea de cierre: Realizaremos ejercicios de respiracién y estiramiento suave
para volver a la calma. Tomaremos agua y dialogaremos: ;Cémo se sintio tu cuerpo?
¢ Cual fue el obstaculo que mas te gustd?

Finalizamos con aplausos por el esfuerzo y la participacion de todos.
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